
广泛期小细胞肺癌 (ED-SCLC) 治疗前的基线 CTC-WBC 细胞团与较差预后

密切相关 

 

分为局限期 (LD) 和广泛期 (ED) 两大类

的小细胞肺癌 (SCLC)是致死率最高的肺癌类

别。与局限期相比，广泛期小细胞肺癌 (ED-

SCLC) 预后更差。为了寻找更有效的判别

SCLC 预后的独立风险因素，北京胸科医院

与赛特生物密切合作，在一项非干预性临床

研究中针对前瞻性入组的 95 例 SCLC 患者 

(包括 48 例 LD 及 47 例 ED) 于化疗前 (t0) 和

二程化疗后 (t1) 开展了 SE-i•FISH 检测。获

得的一系列新发现刚得到发表 (Wang et al. 

2025 Biomarker Insights 20:1)。 

 

本文要点： 

1. 无论治疗前、后，LD 和 ED 两组间的

CTC 数目无显著差别，但 8 号染色体倍

体和细胞形态则有显著差别。其中，治疗

前 LD 和 ED 分别以大细胞 (76.9%) 和小

细胞 (59.1%) 为主；治疗后，比例变为

相反，分别以小细胞 (52.0%) 和大细胞 

(56.1%) 为主。倍体分析显示，治疗前 

LD 和 ED 分别以多倍体 (56.9%) 和三倍

体 (55.7%) 为主；治疗后 LD 无特定占优

势倍体，ED 仍以三倍体为主 (42.2%). 

 

2. 对于接受治疗的 ED-SCLC (t1)，检测出 

≥ 3 小细胞或三倍体 CTC/6 ml 血液，患

者总生存期 (OS) 显著降低，与 < 3 患者

相比，差异有统计学意义。对于接受治疗

的 LD 和 ED 患者，无论治疗前、后检测



出任何数目的四倍体 CTC，则患者预后

较差。 

 

 

 

 

3. 对于 ED-SCLC，治疗前或治疗开始后检

测出 CTC-WBC 细胞团，则患者预后较

差，OS 显著降低。 

 

 

结论： 

统计学多元分析显示，ED-SCLC 患者治疗前

存在 CTC-WBC 或发生脑转移是不良预后  

(OS 显著降低) 的有效独立风险因素指标。 

 

 


